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Coaching co-activo

¢, Qué aprenderas?

Qué es el coaching co-activo.

Cuales son las funciones del coach en este modelo de coaching.
Cuales son los principios fundamentales del coaching co-activo.
Como hacer coaching co-activo.

Descripcion

¢, Quién no querria tener a alguien que le acompafie y le ayude a sacar a la luz lo mejor de si mismo?
El modelo del coaching co-activo pretende facilitar que las personas desarrollemos nuestras
potencialidades, incluso las menos desarrolladas, siendo nosotros mismos los impulsores de ese
cambio.
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