
La cocina de Jamie: 15 lecciones sobre el trabajo
en equipo
La cocina de Jamie: 15 lecciones sobre el trabajo en equipo trata sobre las cuatro etapas por las que
pasa necesariamente la transición de un grupo de individuos hasta convertirse en un auténtico equipo:
formación, confrontación, normalización y ejecución.

¿Qué aprenderás?

Cuáles son las cuatro etapas por las que pasa un grupo de individuos para convertirse en un
equipo que funciona como una máquina bien engrasada.
A identificar ejemplos de lo que es necesario hacer para pasar de una etapa a otra.
A encontrar ideas para mejorar el rendimiento de tu equipo y para marcar la diferencia como
individuo dentro de un equipo.

Contenidos del curso

1. Acerca de este learningCoffee / About this learningCoffee
2. Introducción / Introduction
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3. Cómo se desarrolla un equipo / How teams develop
4. Formación / Forming
5. Confrontación / Storming
6. Normalización / Norming
7. Ejecución / Performing
8. Resumen de la unidad / Unit summary
9. Comprueba tus conocimientos / Knowledge check

Delivery: learningCloud sprint, SCORM, xAPI
Developed: Video Arts
Tematica: Liderazgo, Negocios
Nslation_priority: Opcional

Duration:  50 minutes
License:  subscription
Languages:  es, en
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