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La cocinade Jamie: 15 lecciones sobre el trabajo
en equipo

La cocina de Jamie: 15 lecciones sobre el trabajo en equipo trata sobre las cuatro etapas por las que
pasa necesariamente la transicion de un grupo de individuos hasta convertirse en un auténtico equipo:
formacion, confrontacion, normalizacion y ejecucion.

¢, Qué aprenderas?

e Cudles son las cuatro etapas por las que pasa un grupo de individuos para convertirse en un
equipo que funciona como una maquina bien engrasada.

¢ A identificar ejemplos de lo que es necesario hacer para pasar de una etapa a otra.

¢ A encontrar ideas para mejorar el rendimiento de tu equipo y para marcar la diferencia como
individuo dentro de un equipo.
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