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La técnica PO

La técnica PO es una forma creativa de crear conexiones entre ideas para aportar nuevas soluciones
o alternativas. Su nombre viene de la expresion en inglés provoking operation (‘operacion
provocativa’) y se puede trabajar en grupo o individualmente.

Mediante una premisa carente de sentido se pone en marcha la imaginacion para, a partir de ahi,
buscar nuevas opciones. Es necesario activar el ingenio y la provocacion, y no hay que tener miedo
de buscar puntos de partida absurdos.

Esta técnica esta basada en el pensamiento lateral y fue propuesta por Edward de Bono.

En este learningCoffee aprenderas:

e En qué consiste la técnica PO.

¢ Qué caracteristicas de la creatividad tiene en cuenta.

e Cuales son los pasos para llevarla a cabo.

¢ Algunos consejos que te ayudaran a ponerla en practica.

Contenidos

1. Qué esy para qué sirve
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2. Como llevar a cabo la técnica PO
3. Algunos consejos

4. Experimentacion activa

5. Evaluacion
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