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Lidérate a ti mismo, desde la autenticidad

Se suele hablar mucho de liderar a otros pero lo cierto es eso empieza por liderarse a uno mismo. Y
para liderarse bien a uno mismo, Margarita defiende que la clave es hacerlo con autenticidad,
atendiendo a nuestra personalidad y sus cuatro grandes dimensiones.

Margarita Mayo. Profesora de IE, experta en liderazgo y miembro de Thinkers 50
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