
¿Qué son los mapas mentales?

¿Qué aprenderás?

A reconocer lo que es un mapa mental.
A valorar su utilidad.
A crear un mapa mental.

Descripción

Cuando estamos perdidos, recurrimos a un mapa para orientarnos. Un mapa es una herramienta que
nos ayuda a tomar decisiones: a dónde quiero ir, de qué modo llego, a qué hora debo iniciar el viaje…
Agrupa la información visualmente, es un esquema, fácil de consultar, leer y recordar. Un mapa
mental actúa de forma parecida y son extraordinarios mapas de carreteras para la memoria.

Contenidos del curso

1. Introducción
2. ¿Qué es un mapa mental?
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3. Para qué sirve un mapa mental
4. Otras formas gráficas de representación de ideas
5. Resumen
6. Ahora prueba

Método de entrega: learningCloud sprint, SCORM, xAPI
Desarrollado por: Netex
Temática: Negocios

Duración:  20 minutos
Licencia:  Nominal Anual
Idiomas:  es, en
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